Stadgar

Ostersunds Studenters Idrottssillskap

Stadgar for den ideella foreningen Ostersunds Studenters Idrottsséllskap (OSIS) med
hemort i Ostersund.

| stadgarna avses med féreningen och OSIS Ostersunds Studenters Idrottssallskap om inte
annat sarskilt anges.

Antagna av arsmotet den 2026-02-18

Senast reviderade den 2026-01-15

Idrottens mal och inriktning enligt Riksidrottsforbundet (RF)
Fdreningens verksamhet bedrivs i enlighet med idrottens mal och inriktning sdsom dessa
definieras av Riksidrottsforbundet. Darutover regleras foreningens andamal, syfte och
verksamhetsinriktning i §1 Andamal, syfte och verksamhetsinriktning

Idrott ar fysisk aktivitet som manniskor utfor for att fa motion och rekreation eller
uppna tavlingsresultat.

Idrott skall inriktas pa att utveckla individen positivt saval fysiskt och psykiskt som socialt
och kulturellt.

Idrott skall utformas och organiseras sa, att den i nagon forma blir tillganglig for alla och
kan ge varje utévare tillfredsstallelse med hansyn till vars och ens varderingar.

Idrott skall organiseras enligt demokratiska principer, varvid individuellt inflytande
och ansvarstagande efterstravas i gemensamma angelagenheter.

Idrott skall verka som internationellt kontaktmedel och respektera alla manniskors lika varde.

Allmanna bestammelser
1§ Andamal, syfte och verksamhetsinriktning

OSIS har som syfte att framja fysisk aktivitet, halsa och gemenskap i enlighet med idrottens
mal ovan.

Foreningens verksamhet ska bedrivas i form av idrott och friluftsliv med inriktning mot ett
varierat aktivitetsutbud.



Foreningens verksamhet ska bygga pa att medlemmar tillsammans skapar och driver
aktiviteter de sjalva vill delta i.

Foreningen skall i all sin verksamhet verka for en drog- och dopingfri idrott.

2§ Sammansattning

Foreningen bestar av de fysiska personer som upptagits i foreningen som medlemmar.

3§ Tillhorighet
Foreningen ar medlem i Sveriges Akademiska Idrottsforbund (SAIF) och darigenom

ansluten till Sveriges Riksidrottsforbund (RF).

4§ Beslutande organ

Foreningens beslutande organ ar arsmotet, extra arsmote och styrelsen.

5§ Firmateckning

Firmatecknare ar Ordférande eller kassor var for sig eller av styrelsen gemensamt.

6§ Verksamhets- och rakenskapsar

Foreningens verksamhetsar och rakenskapsar omfattar tiden 1/1-31/12.

7§ Stadgetolkning

Vid tvekan om hur dessa stadgar ska tolkas eller nar situationer uppstar som inte ar
reglerade i stadgarna, ar arsmoétet foreningens beslutande instans.

Styrelsen far fatta beslut i sadana fragor om arendet ar bradskande och inte kan avvakta
arsmote.

Medlem forbinder sig med sitt medlemskap. Medlem som ar oenig med féreningen i fragor
som ror tolkning eller tilldmpning av féreningens stadgar far inte vacka talan vid allman
domstol. Tvist om tilldmpning av stadgarna skall i stallet avgdras enligt idrottsrérelsens
interna regler och instanser.



8§ Stadgeandring

For andring av féreningens stadgar kravs ett beslut av arsmote eller extrainsatt arsmote
med minst tva tredjedelar av rostlangden. Forslag till andring av stadgarna far skriftligen
avges av saval medlem som styrelsen. Mellan arsmdéten kan andringar av redaktionell natur
goras, dessa ska rapporteras till féljande arsmote.

9§ Upplosning av foreningen

Beslut om upplésning av féreningen fattas av arsmoétet med minst tva tredjedelars majoritet
av rostlangden.

Vid beslut om uppldsning ska arsmoétet ange hur féreningens tillgangar ska anvandas for ett
bestamt idrottsframjande andamal. Se paragraf 14 avseende regler for kallelse till arsmote.

Beslutet jamte styrkta protokoll fran styrelse och arsmote samt revisionsberattelse och
faststallda balans- och resultatrakningar skall utan dréjsmal delges SAIF.

Foreningens medlemmar
10§ Medlemskap

Medlem i féreningen ar den som har erlagt faststalld medlemsavgift.
Medlemsavgift erlaggs terminsvis eller arsvis. Avgiftens storlek faststalls av arsmotet.

Medlemskapet galler fér den period som medlemsavgiften avser och medlemsavgiften
aterbetalas inte. Aterbetalning kan endast ske efter ett sarskilt beslut av styrelsen.

Medlemsbevis ar personligt och far ej 6verlatas.

11§ Uteslutning

Medlem far uteslutas ur féreningen endast om medlemmen motarbetar foreningens
andamal, syfte eller verksamhet.

Innan beslut om uteslutning fattas ska medlemmen skriftligen underrattas om
grunden for uteslutningen och ges mojlighet att yttra sig inom av styrelsen angiven
tid, dock minst 14 dagar.

Styrelsen beslutar om uteslutning. Beslutet kan avse antingen uteslutning tillsvidare eller
tidsbegransad uteslutning. Tidsbegransad uteslutning far galla i hogst sex manader fran
beslutsdatum.

Beslutet ska skriftligen delges medlemmen inom tre dagar och far éverklagas enligt
RF:s stadgar.



Beslut om uteslutning ska delges den berdrde pa ett tydligt satt inom tre dagar fran
beslutsdatum.

Beslut om uteslutning far av den berérde 6verklagas i enlighet med regler faststallda i RF:s
stadgar

12§ Medlems rattigheter och skyldigheter

Medlem

har ratt att delta i sammankomster och aktiviteter som anordnas fér medlemmarna.
har ratt till information om féreningens verksamhet och angelagenheter.

har inte ratt till foreningens behallning eller egendom vid uppldsning av féreningen
- skall betala de avgifter som beslutas av foreningen

Medlem ar skyldig att félja féreningens stadgar samt beslut som fattas av foreningens
beslutande organ och aven skyldig att folja stadgar, bestdmmelser och beslut faststallda av
SAIF och RF.

Skyldigheterna enligt denna paragraf galler vid deltagande i féreningens verksamhet eller
nar medlemmen féretrader féreningen.

13§ Deltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har ratt att delta i foreningens idrottsliga verksamhet under de former som ar
vedertagna inom idrotten och pa samma villkor som évriga medlemmar.

Medlem far inte foretradda féreningen i tavling, uppvisning eller liknande sammanhang utan
styrelsens godkannande.

Om tavlingen eller uppvisningen arrangeras utanfor Sverige skall ocksa SAIF ge sitt

samtycke savida SAIF i sina stadgar eller tavlingsbestammelser faststallt en annan
ordning.

Ar arrangéren inte ansluten till SAIF far medlemmen delta endast om SAIF
godkant tavlingen eller uppvisningen.

Arsmote och extra arsmote
14§ Tidpunkt, kallelse

Arsmétet, som &r foreningens hogst beslutande organ, skall hallas fére utgangen av
februari manad pa tid och plats som styrelsen bestammer.

Kallelse till arsmotet ska utfardas av styrelsen senast tre veckor fore moétet och meddelas
medlemmarna via féreningens ordinarie informationskanaler.

Har forslag vackts om stadgeandring, uppldsning eller sammanslagning av féreningen med



annan férening eller annat av vasentlig betydelse for foreningen eller dess medlemmar skall
det anges i kallelsen.

Verksamhetsplan och budget, styrelsens férslag samt inkomna motioner med styrelsens
yttranden ska hallas tillgangliga for medlemmarna senast en vecka fére arsmotet. | kallelsen
ska anges var handlingarna finns tillgangliga. Verksamhets-, forvaltningsberattelser och
revisorernas berattelser behandlas pa arsmotet.

15§ Forslag till arende att behandlas av arsmotet

Saval medlem som styrelsen far avge forslag att behandlas av arsmotet.
Forslag fran medlemmar ska vara styrelsen tillhanda senast tva veckor fére arsmotet.

Styrelsen ska behandla inkomna férslag och avge ett skriftligt yttrande till arsmoétet.

16§ Rostratt samt yttrande- och forslagsratt pa arsmotet

Raostratt har den som ar medlem. Rdstratten ar personlig och kan inte utévas genom
ombud.

17§ Beslutsmassighet

Motet ar beslutsmassigt om rostlangden faststalls till minst 5 medlemmar.

18§ Beslut och omrostning

Beslut fattas normalt genom bifallsrop. Om rdstberattigad medlem begar omrdstning ska
sadan genomforas.

Vid omréstning avgdrs beslut genom enkel majoritet, om inte annat anges i stadgarna.

Vid val av personer avgors beslut genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas
att den eller de som fatt flest roster ar valda.

Vid beslut i andra fragor an val kravs absolut majoritet. Med absolut majoritet menas att
mer an halften av de avgivna rosterna ska stddja forslaget.

Omrostning sker 6ppet. Vid val ska omrdstning dock ske slutet om réstberattigad
medlem begéar det.

Vid lika rostetal i fragor som inte avser val avgors beslutet genom lottning. Ordférande for
mdtet ansvarar for 6ppen lottning.



Beslut bekraftas med klubbslag.

19§ Valbarhet

Valbar till styrelsen och till uppdrag som revisor ar rostberattigad medlem av féreningen.

Arbetstagare inom féreningen ar valbara till styrelsen och till uppdrag som revisor.

20§ Arenden vid arsmétet

Vid arsmotet ska foéljande arenden behandlas:

. Faststallande av réstlangd

. Fradga om arsmotet utlysts pa ratt satt

. Faststallande av féredragningslista

. Val av ordférande och sekreterare for motet (enligt §21)
. Val av protokolljusterare tillika rostraknare

. Styrelsens verksamhetsberattelse samt resultat- och balansrakning for féregaende ar
behandlas.
7. Revisionsberattelse behandlas samt fragan om ansvarsfrihet for styrelsen for
foregaende verksamhetsar.
8. Faststallande av verksamhetsplan och behandling av budget for kommande
verksamhetsar.
9. Faststallande av medlemsavagifter.

10. Val av: Styrelse for en tid av ett ar:
Ordférande
Vice Ordférande
Kassor
Sekreterare
PR-ansvarig
ledamot tillika representant fér OSIS Alpint
ledamot tillika representant fér OSIS Event
ledamot tillika representant for OSIS Sné och Friluftsliv
ledamot tillika representant for OSIS Veckoaktiviteter
Tre erséattare
11. Val av revisor och revisorsersattare for en tid av ett ar (enligt §23)

12. Valberedning utgors av sektionernas ordférande.
13. Behandling av styrelsens forslag och inkomna motioner

14. Ovriga fragor
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21§ Motesfunktionarer vid arsmote



Vid val av métesordférande och moétessekreterare ska i férsta hand person som inte ar
medlem i féreningen utses.

Om detta inte ar mgjligt far medlem utses, dock inte féreningens ordférande.

22§ Extra arsmote
Styrelsen kan sammankalla medlemmarna till extra arsmote.

Styrelsen ar skyldig att kalla till extra arsmote om en revisor eller minst en tiondel av
féreningens rostberattigade medlemmar begar det. Sddan framstallning skall avfattas
skriftligen och innehalla skalen fér begaran.

Nar styrelsen mottagit en sadan begaran ska kallelse till extra arsmote utfardas inom 14
dagar. Moétet ska hallas inom tva manader fran kallelsen.

Kallelse till extra arsmote ska ske pa samma satt som kallelse till ordinarie arsmaéte och
ska meddelas medlemmarna senast sju dagar fére moétet.

Om styrelsen underlater att utfarda kallelse enligt ovan far den eller de som begart extra
arsmote sjalva utfarda kallelsen.

Vid extra arsmote far endast de arenden som angivits i kallelsen behandlas.

Om rostratt till extra arsmoéte och om beslutsmassighet vid sadant moéte galler vad som
anges i 16§ och 178§.

23§ Revision
Revisor och revisorsersattare (lekmannarevisorer) valjs av arsmétet for en tid av ett ar.
Styrelsens ledamoter far inte delta i val av revisor eller revisorsersattare.

Revisor och revisorsersattare far inte vara ledamoéter av styrelsen.

Revisor har ratt att fortlépande ta del av foreningens rakenskaper, arsmotets
och styrelsens protokoll samt évriga handlingar som ar av betydelse for
revisionen.

Foreningens rakenskaper ska vara revisor tillhanda senast en manad fore
arsmotet. Med féreningens rakenskaper avses enbart ekonomiskt underlag som
bokforing, verifikationer samt resultat- och balansrakning.

Revisor skall granska styrelsens férvaltning och rakenskaper for det senaste verksamhets-
och rékenskapsaret samt 6verlamna revisionsberattelse senast fiorton (14) dagar fére
arsmotet.



24§ Styrelsens sammansattning

Styrelsen bestar av ordférande, vice ordférande, kassor, sekreterare samt fem
ledamoter. Darutover valjs tre ersattare.

Vid tillfalligt forfall for ordinarie ledamot intréder ersattare i den ordning som
faststalls av arsmoétet.

Avgar ledamot fore mandattidens utgang intrader ersattare i den ordning som
styrelsen beslutar, for tiden fram till nAstkommande arsmote.

Styrelsen far utse person till adjungerad ledamot. Adjungering ledamot medfér inte rostratt.
Adjungeras person kan styrelsen besluta att ge yttrande- och foérslagsratt samt tilldela
uppdrag inom styrelsen.

25§ Styrelsens aligganden

Nar arsmotet inte ar samlat ar styrelsen féreningens beslutande organ och ansvarar for
foreningens verksamhet och angelagenheter.

Styrelsen skall, inom ramen foér stadgar faststallda RF:s och SAIF:s stadgar svara for
féreningens verksamhet i enlighet med arsmoétets beslut, faststalld verksamhetsplan och
budget samt tillvarata medlemmarnas gemensamma intressen.

Det aligger styrelsen sarskilt att:

- Tillse att fér foreningen gallande lagar, regler och stadgar f6ljs

- Verkstalla beslut fattade av arsmotet

- Planera, leda och fordela arbetet inom féreningen

- Ansvara for och forvalta féreningens medel

- Tillstalla revisor erforderliga handlingar enligt §23 samt férbereda arsmotet.

Ordféranden ar féreningens officiella féretradare och leder styrelsens arbete. Ordféranden
ansvarar for att styrelsens beslut verkstalls och att féreningens stadgar och 6vriga bindande
beslut efterlevs. Vid ordférandens forfall trader vice ordférande i ordférandens stélle.
Styrelsens interna ansvarsférdelning och arbetsformer faststalls av styrelsen och

dokumenteras i verksamhetsplanen. Ansvarsférdelningen kan revideras av styrelsen under
verksamhetsaret vid behov.

26§ Kallelse, beslutsmassighet och omrostning

Styrelsen sammantrader pa kallelse av ordféranden eller dar minst halften av antalet
styrelsemedlemmar har begart det.

Styrelsen ar beslutsmassig nar samtliga ordinarie styrelseledaméter har kallats och



minst halften av dessa ar narvarande.

For alla beslut kravs att minst halften av styrelsens narvarande medlemmar ar ense om
beslutet. Rostning far ej ske via ombud.

| bradskande fall far ordféranden besluta att arende avgors genom skriftlig omrdstning,
digitalt sammantrade eller annat likvardigt forfarande, med samma krav pa majoritet
som vid sammantrade.

Vid sammantraden ska protokoll féras. Protokollet fors av protokollférare, om inte
sammantradet beslutar annat. Protokollet justeras av justerare, om inte
sammantradet beslutar annat. Avvikande mening ska antecknas i protokollet.

27§ Overlatelse av beslutanderitten

Styrelsen far dverlata sin beslutanderatt i enskilda arenden eller i vissa grupper av arenden
till sektion, kommitté, annat organ eller till enskild medlem eller anstalld.

Foreningen ar organiserad i foljande sektioner:
- OSIS Alpint
- OSIS Event

- OSIS Sné och Friluftsliv
- OSIS Veckoaktiviteter

Den som fattar beslut med stéd av delegerad beslutanderatt ar skyldig att fortldpande
informera styrelsen om fattade beslut.

28§ Overlamning

Avgaende befattningshavare ska genomféra personlig 6verlamning till eftertradare i
samma roll.

Gemensamt éverlamningsmote mellan avgaende och inkommande styrelse genomfoérs
endast om inkommande styrelse begar det.
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